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Apocsentagio

Esta publicagdo que vocé tem
em maos é uma edi¢ao cspecial do
Politreco, o jormal da Poli. Nosso
objetivo com esse Politreco Vestibu-
lando é ajudar a sua escolha profis-
sional no vestibular e dar algumas
informagdes iteis sobre a Poli e so-

bre o Vestibular. Além disso, quere-,

mOs nos apresentar.

O Grémio Politécnico é a asso-
ciagdo dos alunos da Poli, que
completou em setembro dltimo 88
anos de existéncia. Ele jd foi uma
das mais importantes entidades de
estudantes no Brasil, passou por
umagrave crise e agora - felismente
- voltou a crescer.

Os Politécnicos pertencem a
uma nagao: vestibulandos, alunos,
ex-alunos, professores, mesmo de-
pois de muitos anos, tém uma forte
ligacao com a Poli. Entre defeitos e
qualidades, a verdade é que a Poli
deiva saudades em quem se forma.

Vocé brevemente serd parte
dessa nagdo. Queremos, portanto,
que vocé conhega um pouco dela.

Claro: existe aquele detalhe: o

vestibular. Vamos falar mais

adiante desse mito que, via de regra,
¢ bem menos assombroso do que
dizem.

Esperamos que as informago-
es contidas aqui - e as do préximo
nitmero, que vocé deve receber em
novembro - sejam uteis para que
vocé se desfaga mitos e preconcei-
tos sobre o vestibular e sobre a Es-
cola Politécnica. Assim, fica mais
fécil desfazer aquela idéia da Poli
como paraiso dos génios ou inferno
dos bitolados. Aqui, acredite se qui-
ser, somos normais.

Paulo Blikstein
Secretério-Geral do Grémio Poli-
técnico
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Um pouco de historia O que se
aprende na

O Grémio Politécnico .
foi fundado em 1903 por PO]]?
Alexandre de Albuquerque,
um Politécnico que preten-
dia criar uma associagio de
alunas que representasse os Essa pergunta muitos quinto-anis-
alunos da Escola Politécnica tas ainda ndo sabem. Nio queremos, por-
¢ fortalecesse os lagos de tanto, desvendar esse mistério, mas so-
amizade entre os Politécni- mente enumerar as matérias que vocé
cos. terd no seu primeiro ano aqui. Isso pode

A partir daf, 0 Grémio ajudar, positiva ou negativamente, na sua
cresceu com a escola, gragas escolha de carreira.
4 competéncia de seus diri- 12¢2° SEMESTRES:
geates ¢ ao priviligiado sta- Ciilculo; embora tenha um nome um pouco
tus da Escola. De suas filei- antipético, € uma matéria muito "bonita", s¢ € que
ras surgiram personalidades isso cxiste. Vocé aprenderd de onde vieram todas

como Mirio Covas, Paulo
Maluf, Alberto Goldman,
Olavo Setiibal, Sérgio Mindlin, entre ou-
tros.

- Suas atividades ndo pararam desde
entao: em 1903, organizou duas viagens
para o Rio de Janeiro (entdo capital);
uma para receber o Barao de Rio Branco
¢ outra para receber Alberto Santos Du-
mont apds seu histérico voo ao redor da
Torre Eiffe] num dirigivel. Em 1904, fun-
dou a Revista Politécnica, que até hoje &
um importante veiculo de divulgagio tec-
noldgica.

Em 1918, criou a Campanha Paulo
Souza de alfabetizagdo de adultos, uma
iniciativa que alfabatizon milhares de pes-
soas ¢ passou 2 hist6ria da cidade. Hoje a
campanha ndo existe mais, mas temos um
cursinho pré-vestibular gratuito para alu-
nos carentes que tem dado Gtimos resul-
tados.

Na década de 40, O Grémio ja tinha
uma grifica a quatro cores, uma editora,
gromovia bailes que agitavam toda a cida-

X

O Grémio publicava boa parte dos
livros ¢ apostilas utilizados na Escola,
promovia eventos culturais, possufa gru-
pos de teatro e cinema. Tinha um restau-
rante que servia 400 refeigdes por dia, um
clube de planadores, fazia excursées pelo
Brasil ¢ pela América Latina.

Nos anos 40-50, construiu a Casa do
Politécnico, um prédio de dez andares ao
lado da Poli antiga destinado 2 moradia

de mais de cem alunos da Poli. Foi uma
das maiores realizacdes das entidades es-
tudantis do Pais. Havia ainda o Banco
Politécnico, destinado a dar bolsas a Po-
litécnicos carentes.

Nessa época, a Poli e o Grémio fica-
vam na Av. Tiradentes (onde é hoje a
Fatec). A prépria arquitctura do antigo
prédio favorecia a integracio eatre os alu-
nos, que era muito grande. A Poli cra um
lugar de estudo, de produgiio tecnolégica,
mas também de importantes eventos cul-
turais e politicos.

Nas décadas de 60-70, fruto do regi-
me militar ¢ de falhas de algumas gestoes,
o Grémio passou por uma grave crise per-
dendo boa parte do seu patrimbnio mate-
rial ¢ humano. De alguns anos para c4,
felismente, as gestoes tem se preocupado
em reerguer a entidade, com sucesso. As
dividas (que se arrastavam h4 10 anos) j&
foram pagas. A entidade, que h4 alguns
anos estava quase falida, hoje tem uma
situagao financeira tranqiiila. Est4 parti-
cipando ativamente de atividades desen-
volvidas com outros centros académicos e
hoje volta a ser visto como um dos "gran-
des centros" (ao lado do CAOC-Medici-
na, XI de Agosto-Direito, etc.).

Gragas a uma boa organizagao ad-
ministrativa, o0 Grémio tem boas perspec-
tivas para o futuro. Nosso iinico problema
€ a falta de gente trabalhando. Nio se
esqueca: no primeiro dia de aula, nos pro-
cure. Ajude o Grémio a ajudar vocé.

aquelas férmulas que vocé decorou no colegial, vai
saber derivar e integrar. Vocé vai perceber que toda
a Matemdtica que vocé jd aprendeu ndo passa de
uma simplificagdo grosseira.

Eisica: vocé vai rever algumas coisas do cole-
gial, s6 que com conceitos novos como derivada ¢
integral. No segundo semestre, vocé vai viajar com
a fantdstica Relatividade.

Laboratérie de Fisica: apesar dos relatérios
intermindveis, nessa matéria vocé vai fazer algumas
experiéncias interessantes, como a determinagio da
accleragio da gravidade, a verificagdo prdtica de
virias leis da Fisica, eic. :

Veforese Geomelria: geometria analitica ve-
torial, nfio muito dificil mas bastante importante
para outras matérias futuras.

Algebra Linear: continuaco de Velores, ¢
uma das matérias que exigem mais esforgo de abs-
tragdo. Fala de espacos de n dimensbes, sub-espa-
gos, faz uma fungdo f(x) virar um vetor ¢ outras
loucuras mais.

Desenho; para alguns, essa matéria € mara-
vilhosa, para outros, uma verdadeira lortura. Ensi-
na a desenhar vistas de pegas, geometria descritiva,
perspectiva, uso adequado do material, cic. No sé-
gundo semestre, 0 curso inclui desenho em compu-
tadores (CAD).

Intreducide i Compulagio: ensina basica-
mente Pascal, uma linguagem estruturada de pro-
gramagdo de computadores. Para os que gostam de
computadozes, ¢ até bonitinha. Para os que ndo
suportam a méquina do século, as secdes no Centro
de Computagiio EletrOnica ndo vlo ser exatamente
agraddveis.

Mecinica: um aprofundamento da Mecdni-
ca que vocé conhece, 56 que com mil ¢ um detalhes
¢ formalidades de cdlculo ¢ geometnia vetorial.

i ; cada engenharia
tem uma matéria diferente. Essas disciplinas sdo, na
maioria das vezes, séries de palestras sobre os cur-
sos. No caso de Eng. Civil, cla inclui visitas a obras.
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Poli: dicas e truques-

E extremamente chocante para um
aluno quando ele sai do colegial on do
. cursinho e entra na POLL

~ Muitas coisas se alteram, desde ser
mais "valorizado” pelos familiares até sen-
tir-se desprezado pelos outros universit4-
rios, situagao muitas vezes inédita na vida
dos vestibulandos.

Muitas vezes, as pessoas que entram
na POLI tém dificuldades para se adaptar
ao0s processos académicos (desde a matri-
cula até as avaliagbes) e isto faz com que
alguns alunos se atrapathem ao ponto de
perder matérias do primeiro semestre
simplesmente por no se adaptarem. Con-
vém tomar cuidado com isso.

- E justamente neste sentido que nos
fazemos as publicagdes: "POLITRECO
vestibulando” e "VOX POPOLI".
: Falando rapidamente sobre o in-
gresso na POLI: &oésabcquccstcéum
dos vestibulares mais dificeis do pais pois
no sb so muitos concorrentes como so
concorrentes bem preparados. Mas va-
mos supor que vocé, caro leitor, & um dos
mais bem preparados vai entrar nesse
inf... dlgo na POLL

A primeira grande dificuldade secd
fugir do trote, mesmo que o G:3mio e a
diretoria da Escola tentem te salvar, difi-
cilmente vocé passard ileso; entdo, tente
fazer do trote um momento de curtigéo,
de festa, cabelo cresce, e vai estar compri-
do de novo mais répido do que vocé ima-
gina. No responda violentamente as apro-
ximaghes dos veteranos, mas também nao
seja masoquista. |

A segunda dificuldade serd ent:n-
der o sistema de representagdo dos alu-
nos. Vocé verd um monte de entidades,
todas elas representam aos alunos, mas
somente o Grémio representa ao conjun-
to de todos os alunos da Escola Politécni-
ca. Além do Grémio vocé encontrard a

- atlética que cuida da parte esportiva ¢

varios outros centros que cuidam de um
setor da Escola, por exemplo, o Ceniro de
Engenharia Naval (CEN) representa ax
alunos da engenharia naval.

A terceira serd fazer a matricula,
que é quase tao dificil quanto fazer o
vestibular. Ndo podemos nem falar muito
sobre ela pois ela muda todo semestre ¢
nio sabemos como vai ser no préximo.

Quando as aulas comegarem. as di-
ficuldades serio tantas que nido dariz para
enumerar. Conselho: o estudo na POLI é
essencial, ter uma boa calculadora HP,
também; agora, ter uma vida social, com
amigos, amigas, brincadeiras e tudo mais
¢ essencial na vida; nao s¢ esquega disto.

Por gue eu disse "calculadoia HP™?
Porque muitas vezes elas j4 1&m armaze-
nado cm suas memédrias programinhas ¢
fungdes que o curso exija que vocé saiba
e, "itras vezes vocé ouve um professor
falar;‘isic gualquer HP faz...", portanto,
ndo vaie a pena dar sopa pro azar. Gutra
vantagem das HP € que nos modelus mais
avancados (28S ¢ 488 ¢ 48SX) vocé rdo s6
j& tem esquemas para soluago de qual-
quer equagdo, matrizes, etc (isto todas,
exceto a 208 (ém) como pode visuafisar
gréficos. Apesar destas maravilhas, no
basta ter uma HP para se formar enge-
nheiro, exigird muito, mas muito mesmo
de vocg.

A POLI tem muitos defeitos, mas

tem varios fatores que fazem da POLI
uma das melhores Escolas de Engcnhana

deste pafs.

algumn coisa que. dé futn:o

d:ato, dois £rros.

engenharia, -

Portanto, fazex Poln nio qner cllzer
que vocd vA estar preso & Engenharia
pelo resto da sua vida. Existem muitas
oportunidades, -

_ *Tenho que escolher o que eu von
fazer o resto dammha vida. Vou csoolhcr

cursomasdepmsseglmowispmﬂsmes_ .
ou cursos, O gue & certo € qu¢ a sua ;j.'curso A maioria dos cursos université-
. rios. no Brasil € dcsamculada, fraca e
‘pouca c:ngenlc “A crise no. sistema edu-

- cacional do pais produziu uma infinidade

Além disso, um curso oomo cngenhana
abre mil possibilidades profissionais.
Marcelo Tas, Mério Covas, Carlos Zara,

Paulo Maluf, Antdnio Kandir, Olavo Se-
tibal, entre outros, foram Politéenicos &
pem por nssotrabalham dn.rctamentccom =

e B
_em conhecimentos, porque exige estudo -
- e dedicacao. Isso € muifo bom tendo em

A escolha pmfisswnal els a questao

- :'Ela forma um proﬁsmual com muluplas '

capacidades.-Vocé pode ser cnganhmm

= admlmstrador, pohuco, cmpreséno elc.

Vocé ja omnu essa’ frase?'Dc ime- -
'l - : gao bésica e uma granda facilidade de

T éprcndlzado cientifico, pode dcscmpc-

iar muitos tipos de tarefas.
- Qutsa: vantagem da Poli: um bom

de cursos fracos. A Poll, por dlversos

um curso que faz o aluno crescer

 vista que a maioria dos cursos universit-

" rios exige e oferece cada vez menos aos

~alunos. A Poli nio deixa vocé perder o

- "pique" de estudo do vestibular. Apesar

dos pesares, a Poli tem um bom curso ¢

vocé realmente aprende as matérias de

- e escolas que asseguram um bom empre-
go. Talvez h4 alguns anos isso fosse ver-|

‘¢éssas gaxanhas ndo existem mais. Portan-
vocé pensar em entrar na Poli, que scja

curso. Fazer engenharia porque dé "di-

engenharia. Isso deve ser Icvado em con-
ta na sua escolha. ‘

Uma ilusio que muitos vcsubulan
dos tém € que existem algumas profissdes

dade, mas na atual conjuntura do pais
to, ndo oriente a sua escolha por isso. Se
porque vocé gosta de Engenharia ou do

nheiro” nao funciona. Ninguém consegue
estudar cinco anos de cilculo, desenhos,
concretos ou geoprocessamento sem
gostar um pouco,

Detalhe importante: preencha to-
das as opgoes na fichada FUVEST. Vocé
pode entrar em areas menos concorridas
e depois tentar uma transferéncia inter-
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~ Vestibular, esse ilustre desconhecido

do irmdo da sua tia? Porque va-
mos tentar ser mais especificos
nos conselhos ¢ ndo tio gerais
como "estude muita matem4tica e
leve uma magi na prova".

Nés, que passamos por esse periodo
complicado, cheio de tensdes, inseguran-
cas ¢ medinhos, ¢ sobrevivemos, temos
alguma contribuigéio para voct.

A primeira coisa importante: ndo
trema diante do desafio. Se vocé esté com
medo de ndo passar ¢ estd pensando em
"desencanar” e prestar s6 no outro ano,
cuidado. Fazer um ano de cursinho é bas-
tante desgastante. Nio s6 por causa do
estudo, mas também porque o ambiente
do cursinho é competitivo, impessoal ¢
neurotizante. O quanto antes vocé se li-
vrar do vestibular, melhor, Nio adic para
0 ano que vem. Faga um esforgo agora e
estude para eatrar.

Segundo ponto importante: a maio-
ria das pessoas que j4 fez vestibular com
um minimo de preparo (pelo menos na
Poli) dizem em cro que a imagem mons-
truosa que eles faziam do vestibular nio

comrespondeu A realidade. De fato, o ves-
tibular, mesmo para as escolas mais con-
corridas, ndo é tio impossivel como os
professores de cursinho querem que pa-
reca. Na verdade, se vocé fez um bom
colegial, j4 é meio caminho andado, Al-
guns meses de estudo sio suficientes para
relembrar. Tente resolver provas antigas
da FUVEST para ter uma idéia do nivel
de exigéncia. Portanto, ndo se assombre.
O eatrar na Poli ndo é um bicho de sete
cabegas: € mais fécil do que vocé pensa.
Terceiro item: controle emocional.
Nao adianta estudar horrores e nahorada
prova estar tremendo ¢ babando de ner-
vosismo. Claro que ninguém est4 trangiii-
lo na hora, contando piadas e falando de
futebol. Mas evite exageros, Tente relaxar
na véspera, sair com 0s amigos. Um pouco
de nervisismo € natural mas estar exage-
radamente tenso pode por toda a sua pre-
paragdo a perder. O organismo reage qui-
micamente a situagdes de tensio prejudi-

cando a meméria (os famosos "bran-
cos”). Para isso, néo fique achando
que o sucesso no vestibular é o sen-
tido da sua vida: isso s vai causar
mais nervosismo. Nio esquega, tam-
bém, de levar comidas e bebidas
(doces inclusive). Quimicamente
clas ajudam a manter a calma.
dltimo palpite para a sua pre-
paragdo: ndo se violente. Seja vocé
mesmo (brega, nio?). Nio tente
mudar radicalmente os seus méto-
dos de estudo em alguns meses. E
dificil funcionar. Claro que vocé vai
precisar de disciplina para estudar
¢, s¢ vocé ndo tem, é bom ir treinando.
Mas se vocé gosta de estudar na véspera,
de madrugada, na hora do almogo ou com
a namorada; use esses métodos a seu fa-
vor. Tentar se readaptar a novos métodos
em trés meses € arriscado, além de angus-
tiante. Ndo se assuste com aquelas pes-
soas que fazem todas as tarefas, léem to-
dos os livros recomendados, acabam pri-
meiro os problemas em classe. O que vale
€ oseu desempenho na hora H. Direcione
deu estudo para as matérias que vocé pre-
cisae estude do jeito que vocé rende mais,
Sem querer copiar s outros.
Vocé tem alguns meses de prepara-
¢do ¢ um teste. Nio se disperse: defina o
seu objetivo e ataque.
Chega de conselhos: o resto é com
vocé. Esperamos vocé em 1992. Boa sor-
te!

BENEDITO CLIO
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